
Sałatka z brokułów
Przepis dodany przez użytkownika Marzena

lekka i smaczna sałatka

Czas przygotowania: 20 minut
Ilość porcji: 3-4
Stopień trudności: bardzo łatwe
Koszt: 5 PLN

Potrzebne składniki:
- brokuł - 1 szt.
- papryka czerwona - 1 szt.
- szynka - 30 dag
- sos czosnkowy -  

Etapy przyrządzania:

1. Brokuły ugotować,osączyć i podzielić na różyczki.Paprykę pokroić w kostkę.Szynkę
również pokroić w kostkę.W szklanym naczyniu ułożyć składniki tak,by różyczki
brokułów były na wierzchu.Polać sosem czosnkowym.

Jak podawać?
polaną sosem czosnkowym
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