
Lody z sosem brzoskwiniowym
Przepis dodany przez użytkownika Michał Ska

wspaniały deser

Czas przygotowania: 20 minut
Ilość porcji: więcej niż 6
Stopień trudności: bardzo łatwe
Koszt: 25 PLN

Potrzebne składniki:
- lody waniliowe - 1 l
- brzoskwinie - 1 kg
- cytryna - 1/2 szt.
- cukier puder - 50 g
- jagody - 150 g
- śmietanka 18 procentowa - 3/4 szkl.

Etapy przyrządzania:

1. Z obranych ze skórki brzoskwiń jedną zostawiamy do dekoracji następnie usuwamy
pestki. Brzoskwinie miksujemy z cukrem i sokiem z cytryny. Wstawiamy do lodówki.
Śmietankę ubijamy na krem. Na talerz wykładamy sos, bitą śmietanę, lody i
przybieramy jagodami i plasterkami brzoskwini.

Smacznego!

Jak podawać?
przybrane kawałkami brzoskwiń i jagodami.
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