Sosik szpiankowy

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

sos szpinakowy

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Kalorycznos¢: 70 kCal

Potrzebne sktadniki:

- 5 dag szpianku mrozonego -
- 10 dag majonezu -

- 1 zabek czosnku -

- sol, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Szpinak rozmrozi¢, zmiksowaé z czosnkiem i majonezem. Doprawi¢ do smaku solg i
pieprzem.
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