
Marchewka duszona
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Pyszny pomysl na marchewke.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 70 dag marchewki -  
- plaska lyzeczka masla -  
- lyzka mąki -  
- sok z cytryny -  
- sól -  

Etapy przyrządzania:

1. Marchewke myjemy,obieramy,plukamy i kroimy w plasterki. Zalewamy mala iloscia
osolonego wrzatku i dusimy pod przykryciem na malym ogniu. Masło rozcieramy z
mąką, rozporowadzamy 3 łyzkami ziemnej wody, dodajemy do marchewki.
Zagotowujemy i przyprawiamy sokiem z cytryny.
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