Kisiel z jabtkiem

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Jabtko mozemy zastapic przetartymi brzoskwiniami,morelami,sliwkami
lub porzeczkami.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- duze winne jablko -

- czubata lyzka maki ziemniaczanej -
- slodzik lub 2 lyzeczki cukru -

- cynamon -

Etapy przyrzadzania:

1. Jablko obieramy i trzemy , wkladamy do wrzacej oslodzonej wody (pol litra). Make
ziemniaczana rozprowadzamy woda, wlewamy i ciagle mieszamy, do gotujacego sie
jablka. Mozemy dodac dszczypte cynamonu. Zagotowujemy. Podajemy w pucharkach.
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