zupa brzoskwiniowa

Przepis dodany przez uzytkownika mniami

aromatyczna zupa

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne sktadniki:

- brzoskwinie - 6 szt.

- szalotka - 40 dag

- papryczka chili - 1 szt.

- rozmaryn,tymianek, li$¢ laurowy - po 1 gatazce
potwytrawne wino biate - 10 ml

Smietana - 20 ml

sok brzoskwiniowy - 450 ml

masto - 1 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Papryczke przekroi¢ na potdwki,oczysci¢ i drobno posieka¢ tak samo zrobi¢ z
szalotkg.Na masle zeszkli¢ obie te rzeczy.Doda¢ 1/3 szklanki wody,wino i tymianek
rozmaryn i lis¢ laurowy i brzoskwinie wczesniej umyte i dusi¢ przez kilka minut.Wyjaé
owoce i usung¢ pestkidoda¢ Smietang,sok  brzoskwiniowy i  wszystko
zmiksowac.Podawac po ostygnieciu.
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