Satatka z ogorkow

Przepis dodany przez uzytkownika monikof

satatka na zime

Ilos¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Potrzebne sktadniki:

- duze ogérki gruntowe - 4 kg
papryka czerwona - 3 szt.
czosnek - 2 gtowki

Zielona pietruszka - 2 peczki
marchew - 30 dag

olej - 1 szkl.

ocet 10% - 1 szkl.

cukier - 1 tyzka(i)

sl - 2 tyzka(i)

liscie laurowe - 4 szt.

ziele angielskie - 10 szt.

Etapy przyrzadzania:

1. Ogorki umyc i pokroi¢ na plastry ( nie obierac). Papryke pokroi¢ w kostke, pietruszke
i czosnek posiekac¢, marchew zetrzec na tarce ( tezki). Pokrojone warzywa zostawic¢ na 2
godziny w jednej misce.

zalewa: olej, ocet, cukier, sdl, liscie laurowe i ziele angielskie zagotowac i ostudzic.
Po 2 godz. wla¢ zalewe do warzyw, wymiesza¢. Wktada¢ do stoikéw- ubija¢ do 3/4
wysokosci i zala¢ resztg zalewy. Zakrecic stoiki i zagotowac¢ 5-10 minut.
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