Kurczak duszony w ziotach

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

smakowite danie z kurczaka

Czas przygotowania: 60 minut
Ilos¢ porcji: 5-6

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 15 PLN

Potrzebne sktadniki:

- kurczak - 1 kg

- rozmaryn mielony - 1 tyzka(i)

- tymianek - 1 tyzka(i)

- sok z cytryny - 1 tyzka(i)

zabki czosnku - 2 szt.

masto - 2 tyzka(i)

kieliszek biatego wytrawnego wina -
chuIa - 1 szt.

sol -

Etapy przyrzadzania:

1. Kurczaka natrzyj solg,ziotami,skrop sokiem z cytryny,i odstaw na 3 godziny w chtodne
miejsce.W rondlu stop masto,zrumien na nim kurczaka,dodaj drobno pokrojong cebule i
roztary czosnek.Chwile smaz,podlej biatym winem i dus pod przykryciem ok.
godziny.Kurczaka podziel na porcje,polej sosem i podaj z makaronem,ryzem lub
frytkami i satata.

Jak podawac?
z makaronem,ryzem lub frytkami i satata
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