
Sałatka z kozim serem
Przepis dodany przez użytkownika Marzena

bardzo zdrowa

Czas przygotowania: 15 minut
Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe
Koszt: 5 PLN

Potrzebne składniki:
- głowka karbowanej sałaty - 1 szt.
- truskawki - 10 dag
- maliny - 10 dag
- kozi twaróg - 10 dag
- miód - 1 łyżeczka(i)
- olej - 1 łyżka(i)
- czerwone wytrawne wino - 1 łyżka(i)
- sól,pieprz -  

Etapy przyrządzania:

1. Liście sałaty opłukać,porwać na kawałki,wyłożyć na talerz.Truskawki pokroić na
cząstki.Malinami i truskawkami posypać sałatę,na wierzchu położyć kawałek
sera.Przyprawić.Polać sosem z miodu,wina i oleju.

Jak podawać?
polaną sosem z miodu,wina i oleju
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