
Smażone banany
Przepis dodany przez użytkownika mniami

z syropem

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- banany - 3 szt.
- cukier - 3 łyżka(i)
- masło - 1 łyżka(i)
- sok z cytryny - z połówki cytryny 
- dżem - 3 łyżeczka(i)
- listki melisy - 3 szt.

Etapy przyrządzania:

1. Do rozpuszczonego masła dodać cukier i chwilę podgrzewać aż lekko zbrązowieje.Sok z
cytryny wlać do syropu i zamieszać. Banany obrać ze skóry i przekroić na
połówki.Włożyć do gorącego syropu i przykryć.Podgrzewać jeszcze około
minuty.Podawać z dżemem i ozdobione z melisą.

Strona 1/1


