Sos szpinakowo-pieczarkowy

Przepis dodany przez uzytkownika SylwialLilianna

Sos szpinakowo-pieczarkowy

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1 paczka mrozonego szpinaku -

1 cebula -

pieczarki -

maty kubeczek smietany 18% -
sOl, pieprz, gatka muszkatotowa -

Etapy przyrzadzania:

1. Cebule pokroi¢ w kosteczke i zeszkli¢ na oleju.Pieczarki pokroi¢ w niezbyt cienkie
plasterki, doda¢ do cebuli i poddusic.
Do miekkich pieczarek dodac¢ szpinak i dusi¢, az straci surowy smak i odparuje
woda.Doda¢ $mietane i doprawi¢. Podawa¢ 2z makaronem, mozna posypac
parmezanem, rokpolem lub innym ulubionym serem.
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