
dip
Przepis dodany przez użytkownika SylwiaLilianna

dip ogórkowy

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 1/2 świeżego ogórka -  
- kubeczek chudego jogurtu naturalnego -  
- łyżeczka chrzanu -  
- po łyżce posiekanego koperku i szczypiorku -  
- sól, pieprz -  

Etapy przyrządzania:

1. Obrany ogórek utrzeć na tarce do jarzyn, wymieszać z jogurtem i resztą składników,
przyprawić.
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