Karkowka zapiekana z cebula

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

bardzo smaczna potrawa z miesa

Czas przygotowania: 50 minut
Ilos¢ porcji: 5-6

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 15 PLN

Potrzebne sktadniki:

- karkowka bez kosci - 60 dag
cebula - 25 dag

ser z6tty - 25 dag

majonez - 150 ml

sOl,pieprz -

Zielenina do posypania -

Etapy przyrzadzania:

1. Pokrdj karkéwke na plastry grubosci 1 cm.Blache w piekarniku wysmaruj olejem i utoz
na niej plastry karkéwki.Nastepnie pokrdj cebule i utrzyj na grubych oczkach zoity
ser.Kazdy plaster miesa posyp solg,pieprzem,i pokrojong cebulg.Nastepnie kazdy kotlet
posmaruj tyzka majonezu,posyp zottym serem i wstaw do piekarnika rozgrzanego do
tem.160 stopni.Piec 40 minut.Po upieczeniu karkéwke posyp zielenina.

Jak podawac?
z surowka z czerwonej kapusty i gotowanymi ziemniakami
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