surowka z kapusty pekinskiej

Przepis dodany przez uzytkownika mniami

wspaniale smakuje ze schabowymi czy innymi miesami

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- kapusta pekiniska - 0,5 szt.

- papryka czerwona - 0,5 szczypta(y)
- zielony ogédrek - 1 Sredni szt.

- kukurydza - 1 mata puszka

- majonez - 2-3 tyzka(i)

- pomidor - 1 $redni szt.

Etapy przyrzadzania:
1. potowe kapusty skroi¢.papryke,pomidora(po uprzednim spazeniu i zdjeciu skoéry) i

ogoérka pokroi¢ w kostke.doda¢ kukurydze i majonez.wymieszac.po 10 minutach gotowe
do zjedzenia.
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