krem cytrynowy

Przepis dodany przez uzytkownika mniami

szybki i tani deser

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- jajka - 4 szt.

- cytryna - 1 duza szt.

- cukier - 8 tyzeczka(i)

- zelatyna - 2 tyzeczka(i)
- skorka cytrynowa -

Etapy przyrzadzania:

1. Zottka utrze¢ z cukrem na puszysta mase az cukier sie rozpusci.W miedzyczasie
namoczy¢ zelatyne w niewielkiej ilosci zimnej wody.Napeczniatg zelatyne zagotowac i
przestudzi¢. Do zo6ttek dodacé sok z cytryny i startg skorke,wymiesza¢ a nastepnie ubite
na sztywng piane biatka. Catos¢ delikatnie wymieszac i wla¢ zelatyne nie przerywajac
mieszania.Wla¢ do salaterek.

Stezaty krem mozna podawac z bitg Smietang i ¢wiartkami cytryny.
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