Pieczen rzymska z fasolka

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

pieczen

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- czerstwa butka - 1 szt.
cebula - 3 szt.

pieczarki - 25 dag

- sOl pieprz -

olej - 4 tyzka(i)

- papryka -

- mieszane mieso mielone - 80 dag
- jajka - 2 szt.

- rosét - 1/4 |

- majeranek -

- ziemniaki - 60 dag

- biata fasola - 2 puszka(i)
- pomidory - 2 szt.

- zabek czosnku -

- tymianek -

Etapy przyrzadzania:
1. Bulke namoczy¢

2.

Obra¢ i posieka¢ 2 cebule. Pieczarki oczysci¢ i pokroic.
Rozgrzac tyzke oleju, podsmarzy¢ grzyby z cebulg

Pieczarki z cebulg doda¢ do miesa z odcisnieta butkg i jajkami, przyprawi¢ solg,
pieprzem, papryka i majerankiem. Uformowac pieczen, piec 50 minut w temp 200 C

Ziemniaki ugotowa¢ w mundurkach, odcedzié, przestudzié

Obrac, pokroi¢ w plasterki. Smazy¢ 10 min na patelni na 2 tyzkach oleju. Posypac solg i
pieprzem.
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W Obra¢ czosnek i reszte cebuli, posieka¢, zeszkli¢ na
pozostatym oleju

[ P

Wrzucic¢ fasole, zala¢ rosotem, dusi¢ 5 minut. Dodac¢ posiekany tymianek i pokrojone w
kostke pomidory, dusi¢ 3 minuty.

Przetozy¢ z pieczenig na poétmisek, ziemniaki podawac osobno.
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