Pikantne roladki z cukinii i szynki

Przepis dodany przez uzytkownika Marzena

pyszne i zdrowe

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 8 PLN

Potrzebne sktadniki:

- jajka ugotowane na twardo - 4 szt.
- peczek dymki -

- majonez - 4 tyzka(i)

pieprz mielony - szczypta(y)
sos Worcester - 1 tyzka(i)
cukinia - 1 szt.

szynka - 10 dag

szczypiorek do przewigzania -
- jajka - 2 szt.

- rzezucha do ozdoby -

Etapy przyrzadzania:

1. Jajka przekroi¢ na kawatki i przetozy¢é do miski.Dymke posieka¢ i potaczy¢ z
jajkami.Doda¢ majonez,wymieszac¢.Doprawic solg i sosem orcester.Odstawi¢ do lodowki
na godzine.Cukinie poikroi¢ w dtugie cienkie plastry.Paski obgotowac¢ w osolonej wodzie
przez 2 minuty.Wyjacé i odstawic,aby ostygty.Szynke pokroi¢ w paski.Na plasterku
cukinii potozy¢ pasek szynki,dodac mase z jajek i zawing¢.Szczypiorkiem przewigzac
roladki.

Jak podawac?
ozdobione ugotowanym na twardo jajkiem i ozdobione rzezucha.
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