
Jesienna kartoflanka
Przepis dodany przez użytkownika mniami

na rozgrzewke

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- ziemniaki - 4-5 szt.
- tofu - 10 dag
- por - 1 szt.
- oliwa - 2 łyżka(i)
- sok z cytryny - 2 łyżka(i)
- natka pietruszki -  
- pieprz -  

Etapy przyrządzania:

1. Ziemniaki obrać i pokroić w drobną kostkę. Por oczyścić i pokroić również w drobną
kostkę. Na patelni rozgrzać oliwę i wrzucić pora i ziemniaki. Obsmażyć mieszając.
Przełożyć do garnka, zalać wodą lub wywarem z jarzyn. Gotować około 25 minut. Pod
koniec gotowania dodać drobno pokrojony w kostki ser tofu. Po zdjęciu z ognia dodać
sok z cytryny i posiekaną natkę z pietruszki.
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