Jesienna kartoflanka

Przepis dodany przez uzytkownika mniami

na rozgrzewke

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- ziemniaki - 4-5 szt.

- tofu - 10 dag

- por - 1 szt.

- oliwa - 2 tyzka(i)

- sok z cytryny - 2 tyzka(i)
- natka pietruszki -

- pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Ziemniaki obrac i pokroi¢ w drobng kostke. Por oczysci¢ i pokroi¢ rowniez w drobng
kostke. Na patelni rozgrzaé oliwe i wrzuci¢ pora i ziemniaki. Obsmazy¢ mieszajac.
Przetozy¢ do garnka, zala¢ woda lub wywarem z jarzyn. Gotowac okoto 25 minut. Pod
koniec gotowania doda¢ drobno pokrojony w kostki ser tofu. Po zdjeciu z ognia doda¢
sok z cytryny i posiekang natke z pietruszki.
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