Zupa owocowa sSwiqteczna

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Zupe podawac¢ schitodzong, z kruchymi
plasterkami pomaranczy

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 3 gruszki -

- 2 brzoskwinie -

- 4 pomarancze -

- cytryna -

- 2 szklanki biatego wina deserowego -
- szklanka przegotowanej wody -

- 2 tyzki miodu -

- 2 zébttka -

Etapy przyrzadzania:

ciasteczkami, przybrana

1. Pomarancze i cytryne wyszorowac, sparzyc, osuszyc, pozostate owoce umyc i odsaczyc.
Gruszki i brzoskwinie obrac, oczyscic z pestek, zalac woda i gotowac przez 10 minut,
ostudzic i zmiksowac, przetrzec przez sito. Z jednej pomaranczy zetrzec skorke, z
trzech pomaranczy i cytryny wycisnac sok, wlac do wina, dodac otarta skorke i
podgrzac. Zoéttka utrzec z miodem i winem, potaczy¢é ze zmiksowanymi owocami,
oziebic. Pozostatg pomarancze pokroic na cienkie plasterki (do dekoracji)
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