Suflet Brzoskwiniowy

Przepis dodany przez uzytkownika Ania K.

Doskonaty

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- jajko - 1 szt.

- cukier - 1 tyzeczka(i)

- twarozek - 30 g

- skorka pomaranczowa -

- szczypta maki ziemniaczanej -
- gar$c orzechow pistacjowych -
- cukier puder -

- brzoskwinia -

Etapy przyrzadzania:

1. Zébttka utrze¢ z cukrem, dodac twarozek, skorke pomaranczowa.
Biatko ubi¢ na sztywng piane z tyzeczka cukru, 1/3 piany dodaé¢ do masy zo6ttkowej,
wymieszac¢. Foremke wysmarowac ttuszczem , obsypaé maka, wypetni¢ masg do 2/3
wysokosci i wstawi¢ do nagrzanego piekarnika do 200 stopni Celsjusza, piec 20 minut.
Gotowy suflet posypa¢ cukrem pudrem, posiekanymi orzechami pistacjowymi i
udekorowac brzoskwinig pokrojong w plasterki.
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