Brzoskwinie w sosie mietowym

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Pyszny rarytasik brzoskwiniowy!!

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 4 Swieze brzoskwinie bez skéry i pestek ( lub 8 polowek z puszki) -

- Sos: -

- obrana brzoskwinia bez pestki -

- z06ttko -

- tyzka cukru -

- 2 tyzki biatego wytrawnego wina -

- p6t szklanki mleka -

- peczek $swiezej miety -

Etapy przyrzadzania:

1. Przygotowac sos: w rondelku utrzec do biatosci zéitko z cukrem, wlac lekko podgrzane
mleko i ,mieszajac , gotowac na malym ogniu, az powstanie gesty sos. Ostudzic. Miete
umyc, osuszyc i posiekac. Sos przelac do miksera, dodac brzoskwinie, wino, miete, i

zmiksowac na gtadka jednolita mase, lekko schlodzic.
Brzoskwinie roztozyc w salaterkach, polac sosem.
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