Ziemniobruk

Przepis dodany przez uzytkownika Afrodytka85

Szybko, tatwo i przyjemnie ;p

Ilos¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- ziemniaki - na oko ;)

- brokut - 1

- ser 701ty -

- $mietanka 30% - 500 ml

- przyprawy (do ziemniakéw, ziarenka smaku, bazylia itp) -
- S0s pieczarkowy w proszku - 1 op.

Etapy przyrzadzania:

1.

1. Ziemniaki obrac i pokroi¢ w grubsze plastry, wrzuci¢ na blache (zalezy na ile oséb)
2. Przyprawic je przyprawg do ziemniakow, ziarenkami smaku, vegeta itp.

3. Wrzuci¢ 3-4 zabki czosnku w catosci i 3-4 tyzki masta.

4. Piec az bedq pot miekkie.

5. W tym czasie podzieli¢ brokut na mate rézyczki i wrzuci¢ na 5 minut do gorgcej wody
6. Wyjac blache z ziemniakami i wrzuci¢ brokuty posypa sosem pieczarkowym w
proszku, zala¢ $mietankg i posypac startym serem dos¢ mocno. Piec ok. p6t godziny.
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