KURCZAK Z GRILLA

Przepis dodany przez uzytkownika puncowianka

Kurczak z grilla po amerykansku

Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Potrzebne skladniki:

- skrzydetka z kurczaka - 1 kg

- cebula,czosnek -

- papryczki chili -

- imbir, kurkuma,kolendra,sdl,pieprz -
- mleczko kokosowe -

Etapy przyrzadzania:

1. Dwanascie godzin wczes$niej udka kurczaka umyc¢ i osuszy¢. Zmiksowac wszystkie
sktadniki marynaty. Kurczaka wymieszac z marynata i odstawi¢ do lodowki (najlepiej na
noc). Przygotowac grill. Na goracy ruszt utozyc kurczaka. Grillowaé¢ 10 minut z kazdej
strony.
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