Roladki z kurczaka z farszem

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

roladki

Czas przygotowania: 1 godzina
Ilos¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Potrzebne sktadniki:

- piersi z kurczaka - 8 szt.

- peczek natki pietruszki -

- peczek bazylii -

- peczek szczypiorku -

- twardg - 40 dag

- z0ttko -

- plasteri boczku - 8 szt.

- biate wytrawne wino - 1/2 szkl.
- bulion - 1/2 szkl.

- olej - 3 tyzka(i)

- sOl pieprz czosnek -

Etapy przyrzadzania:

1. Mieso lekko rozbi¢. Natke pietruszki, bazylie, szczypiorek optukac i posiekac. Potowe ziot
wymieszac z potowg twarogu. Doda¢ zéttko, rozgnieciony zgbek czosnku, doprawic solg
i pieprzem. Farsz utozy¢ na ptatach mesa i zawingé. Kazda roladke owing¢ plasterkiem
boczku, spig¢ wykataczka i obsmazy¢ na oleju. Zala¢ winem i wywarem, dusi¢ ok 30
min. Wyja¢ roladki i odstawi¢ w ciepte miejsce. Do sosu dodac reszte twarozku, ziot i
gotowac jeszcze 5 min. Sos doprawic solg oraz pieprzem. Podawac razem z roladkami.
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