
Koktajl bananowy z maślanką
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Pyszny sposób na ugaszenie pragnienia

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 3 banany -  
- 3 szklanki maślanki -  
- sok z cytryny -  
- 6 łyżek płatków miodowo-kukurydzianych -  
- 2 łyżki miodu -  
- kilka listków mięty do dekoracji -  

Etapy przyrządzania:

1. Banany obrać, rozgniesc widelcem, zmiksowac z maslanka i sokiem z cytryny. Fodac
platki, miod i dokladnie wymieszac. Wlac do szklanek i przybrac listkami miety!!
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