Expresowa chinszczyzna...

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- podwdijny filet z kurczaka - 1 szt.

- mieszanka chinska (np.: Hortex lub inna) - 1 op.
- fix do chinszczyzny - 1 op.

- SOS SOjowy -

- sl -

- pieprz -

_ryz_

Etapy przyrzadzania:

1.

Kurczaka kroimy w cienkie paseczki i podsmazamy na niewielkiej ilosci oleju. Gdy
kurczak bedzie biaty dodajemy mieszanke chinskg i fix (przyrzadzony wedtug zalecen
na opakowaniu) dodajemy sos sojowy i dusimy wszystko az bambus bedzie miekki. Na
koniec dodajemy ugotowany ryz badz na talerzu polewamy ryz potrawa. Wedtug
uznania...
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