Pasztet z krolika

Przepis dodany przez uzytkownika Afrodytka85

WysSmienity pasztet

Ilos¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Kalorycznos¢: 1775 kCal

Potrzebne sktadniki:

- krélik - 650 g

- watroba wotowa - 350 g

- wtoszczyzna - 100 g

- cebula-80g

- jajka - 2

- czerstwa butka - 50 g

- sOl, pieprz, ziele angielskie, przyprawy korzenne -
- tarta butka -

- masto do nasmarowania blachy -

Etapy przyrzadzania:

1. Czesci krolika i watrobe ugotowaé z wiloszczyzng, zielem angielskim i ziarenkami
pieprzu. Gdy mieso jest miekkie, ostudzi¢, oczysci¢ z kosci.

2. W wywarze namoczy¢ butke, odcisngé. Mieso, warzywa i bute, cebule zemleé¢ 2 razy w
maszynce.
Do masy dodac¢ jajka, posoli¢, popieprzy¢ do smaku, doprawi¢ przyprawami
korzennymi, gdy masa jest zbyt sucha dodac odrobine wywaru.

3_ Gotowg mase przetozy¢ do waskiej blaszki (ewentualnie 2) posmarowanej mastem i
posypanej tartg butkg, wygtadzic.
Piec w gorgcym piekarniku do zarumienienia.
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